
Мы со спортом дружим! 

Так называлась спортивная неделя, началась она с 

веселой зарядки на улице. Дети вместе с родителями 

и воспитателями под руководством инструктора по 

физической культуре и спорту ФСК «Кристалл» 

Гришунькиной Ю.А. под задорную музыку дружно 

выполнили спортивные упражнения. На прогулке 

ребята «оттачивали» свое мастерство в играх с 

мячами и прыгалками. 

 

  

  

 



  

  

  

  


