
 

 

 

 

 

 

    Тематическая неделя: 

«Мы здоровью скажем - да!» 

 

 

 
 



Каждая неделя в нашей группе проходит весело , интересно. На 

этот раз  ребята побывали в царстве здоровья. Они отгадывали 

загадки, досказывали недостающие слова в стихотворных строках. 

Была проведена беседа « Советы трёх богатырей».     

 
Ребята сами вывели основные слагаемые здоровья и сделали 

коллективное панно «Лучики здоровья». 

 

       



    

 

    

 



А в конце недели ребята нашей группы показали для других детей 

валеологическую сказку «Капризная принцесса». Ребята, выступая 

в роли актёров, постарались донести до зрителей   основные 

правила здоровья. 

                 

           

    

 

 



         

 

Все герои : сеньор Помидор, Солнышко и Ветерок , Обезьянка 

вылечили капризную принцессу. Ведь самое главное для здоровья и 

весёлого настроения – это делать зарядку, правильно питаться, 

гулять на свежем воздухе. 


