
Наше здоровье в наших руках 

Лето-прекрасное время года, самое лучшее время для 

игр, развлечений на свежем воздухе. Наши дети 

вместе с воспитателями с удовольствием делают по 

утрам оздоровительную гимнастику, закаливаются на 

дорожке здоровья, укрепляют свое здоровье на 

прогулке. Активно участвуют в спортивных 

развлечениях «Малыши-крепыши», в выставке 

рисунков на тему «Солнце, воздух и вода-наши 

лучшие друзья». 

  

  

 



  

  

  

  


