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Пев нипочем
МШЬ «Диалог. Солидарность. Ответственность• -  под 

таким девизом в Москве провел свою работу 2-й 
Всероссийский гражданский форум. В его работе 

' приняли участие 700 человек, присутствовали и 
'• корреспонденты 60 изданий. Заседание проходи- 

[Н кш Н Ё ло в гостинице «Космос•, участники вели работу 
I в 14 секциях.

На пленарном заседании было отмечено, что за время 
I после предшествующего форума ситуация в нашей стране 
| резко изменилась. И задача гражданского общества -  не
I свалиться в конфронтацию.
> Форум предложил создать открытую площадку для по- 
; стоянного общественного гражданского диалога и прове- 
i I дения совместных мероприятий, демонстрирующих способ- 
} ность гражданского общества к консолидации.
\ кологическим сообществом России в рамках форума 

была проведена сессия «Повышение эффективности эко-
II сообщества в России». Всего присутствовало 30 экологов из 
й разных регионов — от Магадана, Камчатки, Сибири, Алтая до 
\\ Санкт-Петербурга. Из Рязанской области было двое участни- 
Ь ков: я. как региональный представитель Союза «За химичес- 
s, кую безопасность», и председатель общественной экологичес- 
I» кой организации ЭКА Александр Гуров.
|j Всеми участниками заранее были представлены вопросы 
|| дрЯ повестки дня и резолюции форума. Мною были поставле- 
■. ны два вопроса по экологическому закону и инспекции эколо- 
j гов от общественности. Оба вошли в повестку.
|« На заседании было проведено 12 презентаций. Моя презен- 
I тация была по теме: «Борьба Сасовского экологического дви- 

!| хения против строительства завода фенолформальдегидных 
I смол». Другая презентация по промышленной тематике каса- 

лась строительства завода ферросплавов в городе Краснояр- 
I ске. Экологами были представлены все эффективные мето- 
| ды борьбы общественных организаций против незаконного 
1 строительства. Нам только приходится гордиться достижени- 
ями своих коллег по борьбе, таких как Артем Карданец. Люди 

(' не пали осуществиться пагубному для всего живого проекту, 
/ /  город-миллионник Красноярск восстал против незаконного 
ft строительства. Я просто" была счастлива знакомству с такими 

гцдпьми как Артем, а также с Михайловой Татьяной из г. Пет I к т ь м » .  0иа лично и экологическая органи-
и ролавловск-Камчатски нейпи на шельфе в местах
и боролись против добычи нефт
I jK!? Jдальневосточного краба и победили.II обитания дальневосточ *  точкой в России признана

j  амой Г°Р ЯЧ®И^ К где идет борьба за чернозем 6о-
, _  I  своей репутацией, от-
I лее дву* ле  мя хдпре По добыче никелевых руд I стаивая проект н а Х о п р е п ^  жИтелвй и ЭКологов
I Единодуш ноесопр проект финансово и морально. 
ОТобщ встввнностиот ь^ о договоров0совместномф инан-, 
УГМ К подписала Хоперского проекта, включая гео- | 

_ и креД*^7083 _ ___тивйиарской ком-

В ГРУППЕ шБЕРЕГИНЯ»

В атмосфер уюта 
и тема
Накануне Дня инвалида в группе «Берегиня» детс­

кого сада No 11 прошел праздник. Администрация и 
сотрудники учреждения прикладывают все усилия, 
чтобы семьи, имеющие детей с ОВЗ, чувствовали 
себя полноценными членами общества.

Праздничное настроение помогли создать концерт­
ные номера, приготовленные музыкальным руководи­
телем Куликовой О.В. и ребятами подготовительных 
групп. Стихи, песни, конкурсы, исполненные вместе с

воспитанниками группы **Берегиня», создали атмосфе­
ру уюта и тепла.

Важным моментом праздника был мастер-класс по 
изготовлению кукпы-оберега Берегини, который прове­
ла воспитатель О.Н. Елесина. Согласно легенде она ох­
раняет и оберегает человека от напастей и невзгод, что 
так необходимо семьям, имеющим детей с ОВЗ. Детки 
группы «Берегиня» со своими мамами сделали для себя 
эти талисманы, вложив в них частичку своей души. Бу­

дем надеяться, что эти куколки принесут счастье, здо­
ровье и добро в их дома.

В работе мамам и ребятам помогали специалисты 
садика: медсестра по массажу Е.О. Лощинина и учи­
тель-логопед Т.В.Анцева.

Л. ВАГИНА
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Нвящ
в в снегопад энергетик 
вдвявхват!
Примечательно, что свой профессиональный праз- 1 

дник энергетики отмечают в самый короткий свето- j 
вой день в году. 22 декабря в концертном зале МКЦ ; 
собрались работники энергетической отрасли Сасо- ■ 
ва во главе с директором филиала «СаГРЭС» Л.Х. Ен- ; 
галычевым.

Всех работников филиала от всей души поздравляли | 
и вручали грамоты, премии и ценные подарки: глава ад­
министрации города Е.И. Рубцова, зам. главы админис­
трации Сасовского района А.Ю. Гаврилов, зам. генераль­
ного директора «РОЭК», директор филиала «СаГРЭС» 
Л.Х. Енгалычев, зам. главы администрации Пителинско- 
го района М.П. Сюнягина, глава администрации Чучков- j 
ского района А.Ю. Кондратов.

Среди награжденных в этот день так много сотруд­
ников, что для того, чтобы всех их перечислить, не хва­
тит места в заметке. Назовем лишь удостоенных По­
четной грамоты министерства ТЭК и ЖКХ Рязанской 
области. Это сотрудники «СаГРЭС»: мастер Е.А. Ца­
рев, электромонтер Н.В. Сморчков, контролер энерго- 
надзора Л.И. Смолкина, водитель автомобиля В.Д. Ма- 
рюшкин.

Атмосферу праздника на этом официальном меропри­
ятии успешно создал творческий коллектив МКЦ; вока­
листы Лера Шилкина, Николай Кпинявв, Светлан* Саф­
ронова, Аня Самарина, Ангелина Глазунова, нас па Де­
мидова, Люба Ким, три дуэта танцевальной ступни -Кре­
атив», танцевальный коллектив «Алмаз», фольклорный 
ансамбль «Веретенце». Завершил праздничный концер! 
народный коллектив Рязанской области вокальный вн- 
самбль «Звонница». (Соб- ннф ) 

На снимклх: Л.Х .
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равных возможностей
создают для дётёй взрослые

сасовском детском
саду №  11 «Раду.г 
га» работает груп­

па «Берегиня» для детей 
с проблемами здоровья и 
развития. Группа создана 
постановлением главы ад­
министрации города Cacq- 
во в 2002 году.

Подобный опыт В единс­
твенный в своем роде в Са- . 
сове; За 11 лет работы этой 

_ группы выпустилось 56 дег ‘
J тей. Как рассказала специа­

лист управления образова­
ния города Сасова Надежда 

I Борисовна Митина, «Береги- 
: ня».быяа открыта для того,

; чтобы дети, которые по ка- >  

ким-либо причинам не мог- 
*> ; ли посеща 1ъ детский сад, не 
^чувствовали себя изоли’ро- Л  

Hi данными от общества, -мог-: 
«••■ли развиваться, общаться со.
. 'сверстниками.
\ Щ  В настоящим' момент в 
I  группе J 0 детей V ' четверо 

посещают детский сад, а к 
' шести воспитатель и специ- 

алисТы приходят на дом. В
- детском саду ведется боль- 
. шая работа с семьями дет е̂й 

Для них проводяТСя консуль­
тации спещгалистов. На все 

: праздники сотрудники «Ра- 
. дуги» стараются собрать ро­

дителей и детей из группы 
“̂ Берегиня» вместе с другими 

ребятами, организуют об­
щие интересные занятия.

Заведующая детским са­
дом Нина Николаевна Рас­
сказова убеждена: очень 

. важно, чтобы с такими де­
тьми рзботажЗнеравнодуш-

Hbie,. высококвал Ифициро - 
ванные специалисты, име­
ющие ^высшее педагогичес­
кое образование й большой 
стаж работы. И ; именно та­
кие люди занимаются с де­
тьми в «Берегине».

С особой  гордостью  
Нина Николаевна расска­
зала о воспитателе груп­
пы «Берегиня» Ольге Ни­
колаевне Елесиной. «Наши 
дети -  особенные и требу­
ют особого внимания. По­
этому работа непростая, но 
Ольга Николаевна обладает 
врожденным чувством так- 
тайредкими душевными ка­
чествами,х>на смогла найти 
/ключик к каждому ребенку. 
Дети к ней тянутся, доверя­
ют ей. Мы очень довольны,

что с нами такой, человек, 
который душой болеет за 
свою-.работу.». , } ;

Огромное .внимание в  
группе уделяется коррек­
ции нарушения речи, с де­
тьми работает логопед Та­
тьяна Владимировна Ан- 
цева. С проблемами опор­
но-двигательного аппарата
детям помогает Оправиться
инструктор ЛфК, массажист 
Елена Олеговна Лощинина. 
Обиваться друг с другом и 
со взрослыми ребят учит 
педагог-психолог Наталья 
Александровна Фатина. В 
детском саду созданы две 
сенсорные комнаты -  свет­
лая и темная. Темная комна­
та оснащена интерактивным 
оборудованием: фантасти­

ческое Зйездное небо, пуфи­
ки со специальным наполни: 
тедем, сидя на которых ста­
новится тепло и уютно, вод, 
шебный сухой душ и многое 
другое. В светлой комнате 
дети могут ш «резвиться в су-, 
хом бассейне, позаниматься 
в центре воды и песка, он 
помогает развивать мелкую 
моторику рук и координ|р
цию движении.

Занятия в 1 руппе бесплат­
ные, все расходы по соде^ 
жанию оплачиваются из йЦ 
родСкого бюджета. Кажда 
год в детском саду обно 
ется инвентарь, закупает 
все необходимое доярабо^Ш 
с детьми-инв,шидами.

Тат ьяна Юрлова
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Ю13 год ушел в историю, и, конечно, каждый руководитель 
цводит итоги, дает оценку выполнения поставленных задач, 
чальник управления образования города Сасово Светлана 
ооховл рассказала о достижениях в ушедшем году и планах 
новый 2014 год в сфере дошкольного образования.

- Светлана Владимировна, 
\6ыло самым важным в си­
те дошкольного образа - 
шя города в 2013 году?
- Мы полностью ликвидиро- 
1и очередь в детские сады, 
юрь по достижению ребен- 
2-летнего возраста каждая 
ма сможет отдать его в дет- 
1й сад и выйти на работу. 
iy лишь обратить внимание 
цителёй, что запись теперь 
$ут сами детские сады. Так- 
это можно будет сделать и 
>ез Интернет. На сайте инте- 
~ующего детского сада вы 
Яцете всю необходимую ин- 
рмацию.
С другому успеху я бы отнес- 
повышение удовлетворен- 
сти населения услугами 
школьного образования, 
о очень важный показатель 
ией работы. По результатам 
роса министерства образо- 
ния Рязанской области в 
12 году он составлял 82%, а 
годня -  96,7%.
-  С чем вы связываете такие 
кхжие показатели работ?
-  Во-первых, это информа- 
онная открытость каждого 
тского сада, родители стали 
льше интересоваться, как 
оводит время их ребенок, 
м занимается. Во-вторых, у 
с активно развиваются вари- 
ивные формы дошкольного 
разования, услу£, которые 
тские сады оказывают вне 
спитательно-образователь- 
го процесса.
Особое внимание мы удел я- 
i детям-инвалидам и детям с 
раниченными возможностя- 
1 здоровья, поэтому в детс- 
м саду № 11 функционирует 
уппа «Берегиня», в которой 
| детей. С ними занимаются 
*сококвалифицированные 
юциалисты -  воспитатели

Ольга Елесина, логопед Тать­
яна Анцева, медсестра по 
массажу Елена Лощинииа.

Создан консультативный 
пункт «АБВГДейка» для детей 
5-7 лет, не посещающих детс­
кий сад, и их родителей. Один 
раз в неделю с детьми занима­
ются воспитатели Александ­
ра Сергушкина, Наталья Ко­
кова и Татьяна Баранова. 
Здесь Дети, играя, осваивают 
грамоту, магемат/ку, ру^юй труд 
и художественное творчество.

Областной эксперименталь­
ной площадкой по развитию
материально-технической
базы детского сада является 
детский сад № 13. Его работа 
настолько положительно отме­
чена министерством образо­
вания Рязанской области, что 
именно он внесен в реестр луч­
ших образовательных учреж­
дений России. Также здесь со­
здана группа «Занятая мама»,
гд е с д етьми по субботам зани­
мается Людмила Листаева.

Большим спросом у родите­
лей пользуется группа «Мать и 
дитя» в детском саду № 8, в ко­
торой детей и родителей гото­
вят к посещению детского сада.

-  Какие задачи вы считае­
те наиболее важными на 
2014 год?

сфере дош^ 
кольного образования есть, но 
это не повод, чтобы останавли­
ваться на достигнутом, задач 
еще очень много. В первую 
очередь мы приступаем к вве­
дению Федеральных образо­
вательных государственных 
стандартов дошкольного обра­
зования. И мы обязаны обес­
печить преемственность меж­
ду дошкольным и начальным 
школьным образованием. По­
этому самая важная задача -  
поднять дошкольное образо-

Щ Ш  * с и в л в ш  И  BO TO J Ы  П 7> (З Л И  Х И ^ Э И И г Ш Ж Ш Л
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И ПРОЦЕДУРЫ,
И СКАЗКА

Шагомеры, батут, беговые 
дорожки, степперы... В спорт­
зале детского сада № 11 чего 
только нет! Вместе с Оксаной 
Ивашкиной, инструктором по 
физкультуре, дети с удоволь­
ствием занимались на спор­
тивных снарядах.

—  А вот здесь у нас кабинет 
физиопроцедур и массажа, —  

ведёт меня дальше заведую­
щая детсадом Нина Рассказо­
ва. — У нас оборудование, ко­
торое в поликлинике вот толь­
ко появилось, а мы с ним уже 
давно работаем. Процедуры 
назначает врач, есть в штате 
педиатр... Тут кислородный 
коктейль делаем, ребятам он 
очень нравится...

Тут же рядом за столиками 
воспитанники очень активно 
работали ложками, поглощая 
вкусную витаминную пену. А 
за шторкой медсестра и ин­
структор по ЯФК Елена Лощи- 
нина делала массаж девоч­
ке Соне. Ванночки для гидро­
массажа тоже не простаива­
ли. Данила и двойняшки Саша 
с Машей, смеясь, погружали в 
воду пяточки. На вопрос, как 
процедура, Саша ответила:

—  Нравится, щекотно...
А в тёмной сенсорной ком­

нате как в сказке! С^сой дождь 
меняет цвет, мягкий пуф со­
гревает, а волшебный шар ис­
полняет желания. Волшебни­
цей здесь работает педагог- 
психолог Наталья Фатина.

—  Последнее приобретение 
сюда — звёздный потолок, —  

продолжает Нина Николаев­
на. —  На втором этаже у нас 
светлая сенсорная комната, 
и в ней располагается группа 
«Берегиня».

СОЛНЦЕ УЛЫБЧИВОЕ
Эта спецгруппа для особен­

ных деток действует здесь с 
2002 года. Используются са­
мые разные формы работы. 
Основная — патронат, т. е. вы­
ход специалиста на дом к ре­
бёнку. Однако с некоторых пор 
стараются чаще приглашать 
детей с родителями именно в 
детский сад. Здесь давно дей­
ствует консультативный пункт, 
где можно получить психоло­

го-педагогическую поддерж­
ку. А ещё в «Берегине» имеет­
ся свой собственный воспита­
тель — Ольга Елесина, кото­
рая искренне готова помочь 
каждому из своих воспитан­
ников. Даже, говорит о ней

по артикуляции. Саша и Ольга 
Николаевна, выполнив свою 
норму, в ванночке с песком вы­
кладывали цветными камуш­
ками домик, облака. Восполь­
зовавшись нашим приходом, 
Петя поспешил к ним.

Всё это Елесина мастерит са­
ма, с пустыми руками ведь не 
придёшь, учить надо, увлекая 
и развлекая. То, как Ольга Ни­
колаевна выполняет свою ра­
боту, высоко ценят и руковод­
ство, и родители.

После родителей в жизни ребёнка самый главный человек — 
педагог. А если малыш особенный и ему требуются особенные 
внимание и подход? В Сасове знают, где в таком случае искать 
особенных воспитателей. Вот уже двенадцать лет на базе дет-  
ского сада с тёплым летним названием «Радуга» работает спе­
циальная группа «Берегиня». Там действительно очень бережно 
относятся к своим воспитанникам.

Глаза в глаза с детьми

г

заведующая, в ущерб лично­
му времени, но занятия про­
ведёт обязательно.

—  Всего таких детишек у 
нас тринадцать, — расска­
зывает Нина Николаевна. — 
Пятеро из них посещают груп­
пы полного дня, диагнозы по­
зволяют. Они только на заня­
тия приходят к Ольге Никола­
евне. К пятерым ребятишкам 
она ходит домой. А ещё тро­
их деток мамочки приносят на 
занятия в детский сад. Мы го­
ворим: привозите, приносите. 
У нас такая хорошая база, да 
и родителям смена обстанов­
ки полезна.

Вместе с воспитателем ра­
ботает учитель-логопед Тать­
яна Анцева. Мы аккуратно за­
глянули в светлую сенсорную 
комнату, когда там шли заня­
тия. Петя с Татьяной Владими­
ровной выполнял упражнения

шзззэ
—  И ты тоже к нам? Давай. 

Так мы отдыхаем и мелкую 
моторику развиваем, — пояс­
няет Ольга Николаевна. — Са­
нечке это очень нравится. Пе- 
тюня ходит в группу полного 
дня, а Сашу привозит мама. 
Мы с ним уже год занимаем­
ся. Очень ласковый, добрый 
ребёнок, солнце улыбчивое!

Тут же на маленьком стуль­
чике сидит мама Саши, Елена. 
Ребёнку два года и девять ме­
сяцев, но Саша пока не ходит, 
поэтому их визиты в детский 
сад не постоянны. Но пользу 
от этих занятий Елена заме­
тила сразу.

По стенам комнаты распо­
ложены мобильные пособия. 
Это всевозможные театры: на 
прищепках, на ложках, паль­
чиковые и т. д. Они помогают 
педагогу сделать интересным 
урок и в садике, и на выходе.

ЗАВОЁВАННОЕ
ДОВЕРИЕ

— У нас с центральной нерв- 
ной системой проблемы , — 
рассказывает Марина, мама 
четырёхлетнего Вани. — Ко­
гда мы узнали, что есть такой 
садик, то сразу же обратились 
сюда. Сначала занимались на 
дому, потом стали приходить 
сюда — на час, на два. Теперь 
Ваня посещает обычную груп­
пу. Он научился говорить, об­
щаться, у него появились дру­
зья. Из садика сын приходит, 
стишки рассказывает, песен­
ки поёт... Сразу видно, что ре­
бёнок счастлив!

А это для мамы самое глав­
ное. Однако, по словам Нины 
Николаевны, не все родители 
поступают так, как Марина. Их 
порой приходится даже уго­
варивать, зазывать в детский 
сад. Поскольку многие из них 
стесняются своих детей, ста­
раются спрятать их от посто­
ронних глаз. Но ведь они такие 
же дети, и потребность в ра­
дости и общении естественна 
для них! Много пришлось по­
работать коллективу детского 
садика, чтобы преодолеть все 
преграды, завоевать доверие 
таких родителей.

С ней весьма нелегко, при­
знаёт за собой такой грех ру­
ководитель Рассказова. Но, 
говорит, лишь тем, кто не лю­
бит свою работу. В детском 
саду «Радуга* таких нет. И 
когда бы ни зашёл в группы, 
оценка всегда будет положи­
тельной: воспитатели и вос­
питанники на одном уровне — 
глаза в глаза, дети окружены 
вниманием и заботой.

— Принято считать, что луч­
ше, чем к своему, должны от­
носиться. В нашем коллекти­
ве работают очень добрые и 
чуткие люди, — говорит стар­
ший воспитатель Людмила 
Николаевна Вагина.

А что в детском саду может 
быть важнее, ценнее добро-* 
го отношения к ребёнку? Ро­
дители особенных детей это 
всегда чувствуют и открыва­
ются навстречу.

Наталия Терлееав

I
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ВМЕСТЕ С «БЕРЕГИНЕИ»!
На базе детского сада «Радуга» работает группа для детей-инвалидов

Для детей группы «Береги­
ня» детского сада № 11 про­
шли увлекательные спортив­
ные праздники «Малая Олим­
пиада» и встречи с чемпион­
кой мира Марией Богачевой.

Группа «Берегиня» для де­
тей-инвалидов от года до 
семи лет, имеющих сложные 
нарушения в развитии, рабо­
тает с 2002 года. Здесь на­
равне со здоровыми сверст­
никами воспитываются ребя­
тишки с ограниченными воз­
можностями, которым уделя­
ется особое внимание.

Для каждого ребенка раз­
рабатывается индивидуаль­
ный подход. Проводятся ло­
гопедические занятия, кор­

Воспитатель Ольга Елесина и учитель-логопед
Татьяна Анцева с воспитанниками

рекционные игры , разные 
виды образовательной дея­
тельности, лечебно-оздоро­

вительные мероприятия и со­
вместные игры. Ежедневно с 
детьми занимаются специа­

листы узкой направленности: 
педагог-психолог, музыкаль­
ный руководитель, учитель- 
логопед, воспитатель, мед­
сестра физиопроцедур, мед­
сестра по массажу и врач-пе­
диатр. ' 2

Наравне со здоровыми 
сверстниками детишки с ог­
раниченными возможностя­
ми участвуют в конкурсах ри­
сунков, чтецов, поделок, по­
священных Олимпийским и 
Паралимпийским играм. 
Проводятся акции милосер­
дия «Мы вместе».

Коллектив детского сада 
делает все возможное для 
каждого особого ребенка, 
чтобы он был сформирован, 
счастлив и уверен в себе.

ч

Елена Юрьевна, мама Саши, воспитанника группы 
ВБерегиня1

«Огромное спасибо коллективу детского сада Ns 11, а 
особенно сотрудникам группы *Берегиня» -  воспитателю 

щОльге Николаевне Елесиной, учителю -логопеду Татьяне 
Владимировне Анцевой и медсестре по массажу Елене 
Олеговне Лощининой за тепло и заботу, которой они окру- 

ужили моего сына. Ему всего два с половиной года, и благо-  
их работе он стал более раскрепощенным, активным.

вам за трудолюбие, терпение и веру в каждого ре-
НИК

Наталья Владимировна, мама Димы, воспитанника 
группы «Берегиня»: '

«Мой ребенок посещает группу «Берегиня| с 2009года. 
В саду для него созданы все необходимые условия. Бла­
годарю за это руководителя Нину Николаевну 
и всех специалистов. Педагоги дают советы, 
вают, что у ребенка получается хорошо, а 
поработать. Благодаря этом] 
большим желанием, 
ширился кругозор, стал 
бознательнее».
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В этом номере:

• «Школа
управленческого
резерва»

• Развитие
исследовательских 
способностей 
учащихся начальной 
школы (городской 
семинар учителей 
начальных классов)

• Физическое

Информационно-аналитический бюллетен

ЕТОДИСТ»
Городской информационно-методический центр

С наступающим !Новым годом,
д о р о г и е  ъ д л л е г и \1

С Новым годом, праздником зимы 
{Поздравляем (Вас от всей душл f

йТус^ай счастливым будет этот <?( 

ЯТус^ай не будет ни забот и ни %лс 
ТСусщй он будет сном неяфанным, 
ТСусщй он будет другом званым 
cJ f пусть он принесет для всех, 
удачу, радость и успех}
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Дошкольный возраст -  самое 
благоприятное время для выработки у 
детей правильных привычек, которые в 
сочетании с обучением приемам 
совершенствования и сохранения 
здоровья приведут к положительным 
результатам.

Система физического воспитания в 
условиях детского сада складывается
w

из физкультурно-оздоровительных,
физкультурно-учебных, самостоятель­
ных, дополнительных занятий, 
физкультурно-массовых мероприятий; 
работы, проводимой совместно с
родителями.

17 декабря на базе МДОУ «Детский 
сад № 11» прошел практико­
теоретический семинар по указанной 
проблеме. Педагоги поделились опытом 
работы по физическому воспитанию
дошкольников.

Некрасова Наталья Александровна,
воспитатель

МДОУ № 13,
рассказала об 

оздоровитель­
ной работе, 
которую она 
проводит с 
детьми своей 
группы.

.------ 1 Наряду с
методами, Наталья

использует
нетрадиционные методы оздоровления, 
точечный массаж, пальчиковую 
гимнастику, дыхательную гимнастику, 
«дорожку здоровья».

7, Пряхина 
Г алина Алек­
сандровна, 
познакомила
коллег с
методикой 
дыхательной 
гимнастики 
по Стрель­
никовой.

традиционными
Александровна

Провела мастер-класс по применению 
базового комплекса упражнений.

Старший воспитатель МДОУ №11, 
Вагина Людмила Николаевна, рассказала 
о значении утренней гимнастики, 
познакомила с тремя видами гимнастики, 
которые проводятся в их детском саду 
(сюжетной, тематической, аэробикой).

Елесина Ольга Николаевна, 
инструктор по физической культуре 
МДОУ № _11. показала комплекс 
упражнений утренней гимнастики для 
детей средней, старшей
подготовительной групп.

и

Для педагогов была организована 
выставка методической литературы и 
нетрадиционного оборудования для 
физического развития детей.

По итогам семинара присутствующие
n iiD A T tv  R ГОШКОЛЬНЫХпришли к выводу, в диш

образовательных учреждениях городе 
делается всё возможное, чтобы наши 
малыши росли крепкими и здоровыми и 
как можно реже обращались за помощью
к докторам.

Воспитатель МДОУ №



С БЕРЕЖНЫМ ОТНОШЕНИЕМ К ДЕТЯМ
За 12 лет в группе «Берегиня» для детей с проблемами здоровья и развития занимался 51 ребенок

Для особенных детей нужны особенные воспитатели. Именно 
такие люди трудятся в детском саду «Радуга »  в группе для детей 
с проблемами здоровья и развития -  «Берегиня». За 12 лет ее 
существования выпустился 51 ребенок.

Татьяна Анцева Ольга Елесина

В группе работают высо­
коквалифицированные спе­
циалисты с большим опы­
том. С открытым сердцем и 
доброй душой относится к 
своим подопечным Ольга Ни­
колаевна Елесина. Она обла­
дает врожденным чувством 
такта и смогла найти ключик к 
каждому ребенку. Малыши с 
нетерпением ждут занятий с 
ней. В этом году у нее 10 по­
допечных, трое из них посеща­
ют детский сад наравне со 
здоровыми детьми, пять детей 
ходят на отдельные занятия и 
мероприятия, с двумя ребят­
ками специалисты занимают­
ся на дому. Педагоги старают­
ся, чтобы детки не чувствова­
ли себя обделенными.

«Мы два года внедряем такую 
практику, что воспитанники «Бе­
регини» занимаются наравне со 
здоровыми детьми. И она уже 
дает положительный резуль­
татг -  говорит заведующая дет­
ским садом Нина Николаевна 
Рассказова. -  Одни дети вос­
питывают в себе чувство мило­
сердия, другие учатся общаться 
со сверстниками. Также все 
праздники детишки проводят в 
детском саду, участвуют е раз­
личных конкурсах и занимают 
призовые места*.

Особое внимание в группе 
уделяется развитию речи. В этом 
году для занятий был переобо­
рудован кабинет логопеда, за­
куплен необходимый инвентарь. 
Логопед Татьяна Владимиров­
на Анцева использует в своей 
работе творческий подход. Дет­
ки развивают мелкую моторику, 
играя в разноцветные камушки, 
используя массажные шары и 
многое другое.

Медсестра по лечебной физ- 
культуре и массажу Елена 
Олеговна Лощинина помога­
ет ребятам справиться с про­
блемами опорно-двигательно- 
го аппарата. Педагоги с радос­
тью рассказали о положитель­
ной динамике в развитии дети­
шек. *Одного малыша мама на 
руках приносила, а теперь он 
самостоятельно ходит», -  гово­
рит Нина Николаевна.

И, конечно, здесь не обходит­
ся без работы опытного педаго- 
га-психолога Натальи Алек­
сандровны Фатиной. Она за­
нимается с детьми в двух сен­
сорных комнатах, оснащенных 
интерактивным оборудованием 
В светлой комнате детишки с 
удовольствием резвятся в сухом 
бассейне, занимаются в центре 
воды и песка, а в темной комна­
те рассматривают звездное

небо, сидя на уютных пуфиках.
А для того, чтобы дети мень­

ше болели, в каждой комнате 
детского сада есть чудо-аппа- 
рат с антимикробным действи­
ем, в физиокабинете -  галоин- 
галятор, который создает эф­
фект солевой пещеры и просто 
незаменим в период реабили­
тации после болезни.

Родители также не обделены 
вниманием специалистов Им 
сотрудники «берегини» подроб­

но рассказывают о занятиях с 
детьми, объясняют, как важно, 
чтобы ребенок развивался вме­
сте со сверстниками. И родите­
ли с радостью наблюдают поло­
жительные изменения в разви­
тии детишек.

Наталья Владимировна, 
мама Димы, говорит о том, что 
ее сын ходит на занятия с боль­
шим желанием. «Он научился 
считать и читать, расширил 
свой кругозор, стал гораздо

увереннее в себе и любозна­
тельнее», -  рассказала она.

Елена Ю рьевна, мама 
С аш и: «Огромное спасибо 
коллективу детского сада 
№ 11, а особенно сотрудникам 
группы «Берегиня» -  воспита­
телю Ольге Николаевне Елеси - 
ной, учителю-логопеду Татья­
не Владимировне Анцевой и 
медсестре по массажу Елене 
Олеговне Лощининой за тепло 
и заботу, которой они окружи­

ли моего сына. Ему всего два 
с половиной года, и благодаря
их работе он стал более раскре­
пощенным, активным. Спасибо 
вам за трудолюбие, терпение и 
веру в каждого ребенкаЫ 

Коллектив детского сада де­
лает все возможное для каж­
дого особого ребенка, чтобы 
он был сформирован, счастлив 
и уверен в себе.

Татьяна ЮРЛОВА


