
«Общение ребенка в семье» 
Сколько бы нам не было лет, мы все равно постоянно обращаемся к опыту детства, к 

жизни в семье. Ведь так? Даже убеленный сединами ветеран продолжает ссылаться 

на  «то, чему меня учили дома», «чему учила меня моя мать», «что мне показал отец». 

Малыш всему учится в общении со взрослыми. Это создает фон, который ведет к 

развитию речи, умению слушать и думать, подготавливает ребенка к вычленению 

смысла слов «Годы чудес» - годы общения ребенка с родителями. Закладываемое в это 

время эмоциональное отношение к жизни, людям, - конечно же, все это оставит 

неизгладимый отпечаток на всем дальнейшем поведении и образе мысли человека. 

Цель моей консультации сегодня – помочь вам радоваться детям, даруя им опыт 

человеческого общения через умение слушать, говорить. 

       Мы с вами должны стремиться к умению слушать другого, стремиться его понять. 

От того, как человек чувствует другого, может повлиять на него, не оскорбив и не 

вызвав агрессии, зависит его будущий успех в межличностном общении. Очень не 

многие среди нас умеют по-настоящему хорошо слушать других людей, быть 

восприимчивыми к нюансам в их поведении. Нам требуется умение и усилие, чтобы 

одновременно и общаться и наблюдать, и слушать. 

        Не меньшее значение имеют способности слушать и понимать самого себя, т.е. 

осознавать свои чувства и действия в различные моменты общения с другими и всему 

этому надо учиться. Умение не приходит к человеку само собой, оно приобретается 

ценой усилий, затраченных на обучение. Однако вы как первые учителя своего 

ребенка можете во многом помочь ему, если начнете прививать навыки общения уже 

сейчас. 

По мере того как у ребят развиваются способности к совместным действиям и умения 

общаться, взаимодействие со сверстниками становится более стабильным и 

продолжительными. Успех среди партнеров по игре в немалой степени зависит от 

ощущения безопасности и удовлетворенности, которые знакомы детям по их 

общениям с отцом и матерью. Для формирования положительных навыков общения 

необходимо развивать в детях эмоциональное восприятие окружающие эмоции – одна 

из составляющих частей человеческой натуры. Они отражение индивидуальности 

человека его внутреннего состояния (интерес, радость, удивление, стыд, страх…). 

  Активно подключайте выразительные мимические средства, помните, что ваши 

жесты, мимика, пантомимика – наши первые помощники в общении. 

        Неумение правильно выражать свои чувства, скованность, неловкость или 

неадекватность мимика жестовой речи затрудняет общение детей между собой и со 

взрослыми. Непонимание другого часто становиться причиной страха, отчужденности, 

враждебности. Возможность выражать свои чувства и мысли по средствам мимики 

способна заменить нам обычную речь. Для ребенка вы являетесь образом речи, 

поскольку дети учатся речевому общению, подражая, слушая, наблюдая за вами Ваш 

ребенок будет говорить, так как его домашние. Вам наверняка приходилось слышать: 



«Да он разговаривает точь-в-точь как его отец!» Ребенок постоянно изучает то, что он 

наблюдает и понимает гораздо больше, чем может сказать. 

 

 

 


