
Работа ресурсного центра «Движение – это жизнь!» 

 4 апреля  на базе ресурсного центра «Движение - это жизнь!» в детском саду №11 

инструктор по физической культуре Пырсина Светлана Александровна провела  утреннюю 

зарядку с обручами для детей и родителей, гимнастику  с фитнес – резинками для  

педагогов детского сада. Целью работы центра является развитие инновационных 

технологий в образовательном процессе, включенность семьи в деятельность ДОУ, 

мотивация педагогических работников и родителей к занятиям физической культурой и 

спортом.  

 



 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


