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IHosscHuTeIbHAA 3aNMMUCKA

NuauBunyanbHblil yuyeOHBIM MaH JUisi peOeHKa — UHBalIMaa pa3paboTaH B
coorBeTcTBUM ¢ (OCHOBHOM obpazoBarenbHOil mporpammoit  MBJIOYJICNel 1,
pa3pabOTaHHOM M YTBEPKIAEHHOM  YUpPEKIECHUEM CAMOCTOSITEIBHO HA  OCHOBE
(denepaJibHOTO  roCyAapCTBEHHOr0  00pa3oBaTEIbHOIO  CTaHAapTa  JIOMIKOJIBHOI'O
o0Opa3zoBaHUs.

Metoauueckoe obecrieueHEe 00pa30BATENbHOM AEATEIBHOCTH OTPaXKaeT IIATh
00pa3oBaTeIbHBIX 00JIACTEH: COIMATBbHO-KOMMYHUKATUBHOE DPAa3BUTHE, MO3HABATEIbHOE
pa3BUTHE, PEUEBOE pa3BUTHE, XYJOKECTBEHHO-ICTETHMUECKOE pa3BUTHE, (U3HUECKOE
pa3BUTHE.

1. O6pa3oBaTenbHas 00acTh «CoNMaTbHO-KOMMYHUKATHUBHOE Pa3BUTHE»

— IIporpamma «TpynoBoe BocriuTaHue B AETCKOM caay. st 3aHATHM C AETbMHU 3-7 JIETY.
JI. KyniakoBa. Mozauka-Cunres, 2014 r.

— K. benas. ®opMupoBanue ocHOB 6e30macHOCTH Yy AomKoJIbHUKOB. DI'OC. Mo3anka-
Cunrtes, 2014 1.

— P. bype. CounanbHO-HPaBCTBEHHOE BOCIIUTAHUE JOIIKOJIbHUKOB. JJIsl 3aHATHI C
netbMu 3-7 net. ®I'OC. Mozaunka-Cunres, 2014 r.

— T. CaynuHa. 3HAaKOMUM JIOIIKOJIBHUKOB C MTPaBUJIAMH TIOPOKHOTO ABMKEHUA. [
3aasaTuu ¢ gerbMu 3-7 jget. PI'OC. Mozauka-Cunres, 2014 1.

— E.A. Ana6nseBa DOmormonansHbie ckazku. — M.: TL Cdepa, 2015r.

— T.A. Wopeiruaa O6mutenbHbie ckazku. M.: TL[ Chepa, 2014r.

2. Oopa3oBarteabHas o0saactb «Ilo3HaBaTe/ILHOE pa3BUTHE»

— IIporpamma «KOIOrHUECKOE BOCIIUTAHKUE B AETCKOM cany», O.A. CoJOMEHHUKOBA.
M.: Mo3zauka-Cuntes, 2014.

— IIporpamma «Matematuueckue crynenbku». Konecuukona E.B. M: T.I. Cdepa 2016r.
— E.Kpamennnnukos, O.JI. Xononoa. PazBurre no3HaBaTebHbIX CIIOCOOHOCTEN
JnomkoJIbHUKOB. PI'OC. Mo3auka-Cunres, 2014 r.

— H. Bepakca, O. ['anumoB. [lo3HaBaTenbHO-UCCIEA0BATENbCKAS JEATEIBHOCTD
JOMKONLHUKOB. {715 3anstuii ¢ nerbmu 4-7 ger. ®I'OC. Mozauka-Cunres, 2014r.

— C. Temmok. Urpei-3aHATHS HA TIPOTYJIKE ¢ MaJiblamMu. Jist 3aHSITUl ¢ 1eTbMu 2-4 JIeT.
®I'OC. Mozauka-Cunres, 2014 r.

— ITaBnoga JI.FO. COOpHUK TUAAKTUYECKHUX UTP MO O3HAKOMIIEHHUIO C OKPYKAIOIIUM
MHUPOM 11 paboThI ¢ 1eThMU 4-71eT. Mozanka-Cuntes 2014r.

— H.E. Bepakca, A.H. Bepakca IIpoekTHas nestenbHOCTh JOMKOILHUKOB. PI'OC.
Moszauka-Cunres, 2014r.

— T.A. lllopsiruna [Mo3naBarensubie ckazku. M.: TI[ Cdepa, 2014

3. Oopa3oBaTteiibHan o0J1acTh «PeueBoe pazBuTHe»
— IIporpamma «Pa3BuTtue peun B 1eTCKOM caay», B.B. ['epboBa. M.: Mozanka-CunTes,
2014;

— 0O.C. Ymaxosa ITpunymaii cnoso. M.: TL[ Cdepa, 2014r.



— JI.T". lllymaera. Kak xopomio ymers untath! O0yueHre TOMKOIbHUKOB YTEHHUIO.
[Tporpamma-koHcnekT. — Cankt-IlerepOypr, U31aTenbCTBO «AKIIUICHT

4. OOpa3oBartesibHast 00J1aCTh «XYHA02KeCTBEHHO-ICTETHYECKOE PA3BUTHE)
— IIporpamma «M300pa3utenbHas 1eITeIbHOCT B JeTCKOM caay», T.C. Komapona. —
M.: Mo3auka-Cunres, 2015;

— KoHcTpyupoBaHue 1 Xy/10’)K€CTBEHHBIN TPy B IeTckoM caay: [Iporpamma u
koHcrekThl 3arsaTui. JI.B. Kynakosa, TL[ Cdepa, 2014r.

— IIporpamma «My3bikanbabIe eneBpb». Pagpiaoa O.11. — M.: TL Cdepa, 2014.

— T. Komapona. Pa3zButne xy10KeCTBEHHBIX CITOCOOHOCTEH JTOIIKOJIBHUKOB 3-7
aer. ®I'OC. Mozauka-Cunres, 2014r.

5. OopaszoBartenbHasi 00J1acTh «Pu3n4ueckoe pa3BuTHeE

— IIporpamma «®Dusnyeckas KyJibTypa B 1eTcKoM cany». JI. Ilensymnaesa. Mo3zauka-
Cunres, 2014r.

— 3. CrenanenkoBa. COOpHUK MOABMKHBIX Urp. s 3ansaruii ¢ gerbmu 2-7 ner. ®I'OC.
Moszauka-Cunres, 2014 r.

— T.A. lllopsiruna. CroptuBHbie ckazku. M.: TL[ Cdepa, 2014r.
— E.A. Ans6weBa. 3HakomuM jereit ¢ yenoBeueckum opranuzMmom. M.: TI[ Cdepa, 2015r.

B crpykType yueOHOro miaHa oTpa)keHa peain3anus o0a3aTeIbHON YacTH
[Iporpammsl u yacTu, GOpMUPYEMOI YIaCTHUKAMU 00pa30BaTebHBIX OTHOIIICHUIA.

VYuebHbll mIaH perynupyeT o00bEM 00pa3oBaTENbHON HArpy3Kd, OMNpENeseT
colep)KaHuEe M OpraHM3alfio 00pa30BaTEIBHOr0 Mpolecca B MATH 0Opa30BaTEIbHBIX
00macTsX:

— «CounanbHO-KOMMYHUKATUBHOE Pa3BUTHUEY;
— «Ilo3HaBaTenbHOE PA3BUTHUEY;

— «PeueBoe pazBuTue»;

—  «XyIOXKECTBEHHO-ICTETUYECKOE PA3BUTHEY;
—  «Du3nYeCcKOe Pa3BUTHE.

[1po10KUTENBLHOCTD 3aHATUN JUIsl peOeHKa-UHBAIUIA OT 7 J0 8 JIET COCTABJISIET HE
6onee 30 MUHYT.
MakcuManbHO JOMyCTUMBIN 00beM 00pa30BaTeIbHOM HAIPY3KH B MIEPBOM
MOJIOBHMHE JIHS HE npeBbimaer 1 yac 30 MUHYT.
B cepenune BpeMeHH, OTBEACHHOTO Ha 3aHATHE, TPOBOJAUTCS (PU3KYIbTYpHAs
MUHYTKA. [lepepbiBbI MEX Ty NTeprogamMu 3aHATUH - HE MeHee 10 MUHYT.



3ansaTus, TpeOyloluMe IMOBBIIIEHHON I103HABATEIbHOW AaKTUBHOCTH U
YMCTBEHHOT'O HAIPSKEHUS E€TEW, OPTraHU3YyeTCs B NEPBYIO MOJOBHUHY JHA. s
NpOPUIAKTUKYA YTOMJIEHUS JE€TE€ TAaKHE 3aHATHS COYETAIOTCSA C 3aHATUSAMHU IO
MYy3bIKE U (PU3HMUECKOMY PA3BUTHIO.

3aHATHSA 1O (PU3UYECKOMY Pa3BUTHIO MPOBOJATCS C YYETOM 3J0POBbS
JIETEH MPH MOCTOSHHOM KOHTPOJIE CO CTOPOHBI METUIIUHCKOIO Pa0OTHHKA.

[TomuMo 3aHATHMIT 3agaud  0Opa30BATENBHBIX 00JIACTENH peaTU3yITCA
TaKke B XOJ€ pEKHUMHBIX MOMEHTOB, COBMECTHOW H CaMOCTOSITEIbHOMN
NESITENHHOCTU JIETEH KEeIHEBHO B PA3JIMYHBIX BUJAX JIETCKOU e TEIHHOCTH.

Bo BpeMs KaHHUKYI U JIETHETO O3J0POBUTEIIBHOTO MEPHUOAA B JOIMIKOIBHOM
VUPEXKACHUN 3aHATHS HE TPOBOJSATCA, KpOME 3aHATHH 10 (PU3HUYECKOMY
paszButHio. OOpa3oBaTelibHAsl JAESITENBHOCTh C JIETBbMU OCYIIECTBISECTCA B
COBMECTHOM  JIESITEIBHOCTM  Iemarora ¢  J€TbMH, JPYTUMH  JETHbMH,
CaMOCTOSATENBbHOW JIESITETBHOCTH JIETEM W TPU TPOBEICHUU PEKUMHBIX
MOMEHTOB, B Pa3HOOOPA3HBIX BUJIAX JETCKOU MEATEIHLHOCTH.

B pomikonbHOM — yupexieHWH C  PeOCHKOM-MHBAIUAOM  PabOTaroT
CHEIUANIUCTBl — MY3bIKaJIbHBI PYKOBOJIUTENb, HMHCTPYKTOP MO (HU3UUECKOM
KyJnbpType, UHCTpyKTOp 1o JIDK, mencecrpa mo maccaxky, YYHUTENb-JOTOIEN,
MEJIaror-rcUxoao0r, BOCIIUTATENb.



NuauBuayansHoe pacnucanue OO/ na 2018-2019 yu.r.

®.U.pebenka

JlHu Henmenun

3aHATHA

Ne 2
( maTponar)

Bocnumamensw
10.00m.

10.00u.

Hucmpykmop JIOK
15.004.

M/c no maccarcy

Jlozoneo-yuumenn
12.40u.
12.00u.

Bmopruk

Yemeepz

Ilamnuuua

Cenmsaopo

Iloneoenvnux
Iamnuuya

1.Pa3Butue peum.

2. XyJ0KeCTBEHHO-ICTETUYECKOE
pas3BuTHe (prUcoBaHue /IenKa).
3./lunakTuueckue urpel.

1.ITo3unaBarenbHoe pazsutre(PLKM).
2. Xy0XKECTBEHHO-3CTETUIECKOE
pa3BuTHe (armIuKamus /
KOHCTPYHUPOBAHUE).

3. IlugakTudeckre urpsl.

JIOK- ( exeHenensHo)

Maccax

ExxenenenoHO




O0bem o00pa3oBaTe/IbHOM AeSITEJIbHOCTH .

KonudecTBo 3aHATHII / MUHYT B HE/IEIIO

Hanpasnenust OO0pa3oBarenbHas JEATCILHOCTD
pa3BUTHSA ['pymnma kpaTkoBpeMEHHOTO PEOBIBAHUS 110 THITY MAaTpOHATA
(obpa3oBarenbHEIE IU1s iered ot 7 1o 8 ner
obractn)
CouuajbHo-
KOMMYHHUKAa- «A30yKa OOIIeHHUS) OCYIIECTBISIETCA B COBMECTHOM JIEATENHHOCTH IIEAarora ¢ IeTbMH, IPYTHMH I€ThMH, CAMOCTOSTETFHON

THUBHOC Pa3BUTHEC

«1 cam CACIAaro...»

«A30yKa 6€30MaCHOCTI

NEeATEIHHOCTH ACTEH U TP MPOBEIACHUH PEKUMHBIX MOMEHTOB
€XETHEBHO, B TIEPBYIO MOJOBUHY JHS

HporpaMMa «]_IB CTHK-CCMUIIBCTUK)

3amsaTue: 1 pa3 B Hepenmo 30 MUHYT, a TaK)KE B COBMECTHOM JEATEILHOCTH MEAarora ¢ NeThbMH, TPYTHMHA
JIeTbMH, CAMOCTOSTENIFHON EATENFHOCTH JeTe! ¥ MPU NPOBECHUH PEXMUMHBIX MOMEHTOB
€XKETHEBHO, B MIEPBYIO JTHA

ITo3naBaTeabHoOe
pa3Burtue

«S uccnenyro»

OCYILIECTBIISIETCSA B COBMECTHOM JEATENBbHOCTH T€/Iarora ¢ IETbMH, IPYTUMU JETbMHU, CAMOCTOSTEIIbHOM
JIESATEILHOCTH JICTECH U MPH IIPOBEACHUN PCKUMHBIX MOMEHTOB

CKCAHCBHO, B IICPBYIO ITOJIOBUHY JHS

«Mup BOKpyr»

«Mup moaein»

3aHsATHE
1 pa3 B 2 Hexenun
15 MuHyT

«Mup npupoas»

3aHsATHE
1 pa3 B 2 Hexenn
15 MUHYT

«MaTeMaTH4ecKue CTYIICHBKU)

3aHsATHE
1 pa3 B HEenemo
30 MuUHYT

«I"oBOpHM NpaBUIBHO»

3aHATHE
3aHATHE
1 pa3 B Henemo
30 MUHYT

«PacTteM BMecTe ¢ KHUTON»

OCYIICCTBJIAACTCA B COBMECTHOM ACATCIBHOCTH NieAarora ¢ AeTbMHU, APYTUMHU JCTbMU, CaMOCTOSITEIIbHOMI
JCATCIIbPHOCTH IIeTCﬁ U IIPpU IPOBCIACHUU PEXUMHBIX MOMCHTOB
C)KCAHCBHO, B IICPBYIO MOJIOBUHY JHS

«ABBI [Ietika»

3aHATHE
1 pa3 B HeJEMIO




30 MUHYT

Xy/n0:kecTBEHHO-
3CTeTHYECKOoe
pa3BuTHE

«etsm 00 uckyccTe»

OCYHICCTBIIACTCA B COBMECTHOH ACATCIBbHOCTH IeAarora ¢ A€TbMH, ApyruMu I€TbMHU, CaMOCTOSATEIbHOMN
JACATCIBPHOCTH IIeTeﬁ U IIPpU OIPOBCIACHUU PEXKUMHBIX MOMCHTOB
CIKEJHCBHO, B IICPBYIO IMNOJIOBUHY JHSA

«Axkamnemus
JIETCKOTO
TBOPYECTBA»

Pucosanue

3aHATHE
1 pa3 B HEexemo
30 MUHYT

Jlenka

3aHATHE
1 pa3 B Henemo
30 MUHYT

Anrummkanus

3aHATHE
1 pa3 B Henemo
30 MUHYT

KonctpykTisHoe
MOZEIUPOBAHUE

OCYHICCTBIIACTCA B COBMECTHOH ACATCIBbHOCTH nIeaarora ¢ A€TbMH1, APYIruMu ACTbMU, CaMOCTOSTEIbHON
JCATCIIbHOCTH neTeﬁ U IIPpU IPOBCACHUU PEXUMHBIX MOMCHTOB
CIKCAHCBHO, B IICPBYIO MOJIOBUHY JHS

«B Mupe
MY3BIKID

Mys3sbika

3aHATHE
3aHATHE
2 pa3a B HEJIEII0
60 MUHYT

dusnueckoe
pa3BuTHue

«A30yKa 310pOBBSI»

OCYILECTBIISAETCS. B COBMECTHOM AESITEIbHOCTH NIEAArora ¢ J€TbMH, JPYTUMHU JETbMH, CAMOCTOSTEIILHOM
JESTEIbHOCTH 1€TEN U IPH NPOBEACHAN PEXUMHBIX MOMEHTOB
€KEJJHEBHO B IIEPBYIO JIHS

«B mupe
JIBIDKCHUID)

®dusnueckoe 3aHATUE
pa3BUTHE 2 pasa B HEJIEJNI0
(B MOMeIIEeHUH) 60 MUHYT
dusnueckoe 3aHATHE
pa3BuTHE 1 pa3 B Henemo
(Ha OTKPHITOM 30 MuHyT

BO3yXe)




