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IHosscHuTeIbHAA 3aNMMUCKA

NuauBunyanbHblil yuyeOHBIM MaH JUisi peOeHKa — UHBalIMaa pa3paboTaH B
coorBeTcTBUM ¢ (OCHOBHOM obpazoBarenbHOil mporpammoit  MBJIOYJICNel 1,
pa3pabOTaHHOM M YTBEPKIAEHHOM  YUpPEKIECHUEM CAMOCTOSITEIBHO HA  OCHOBE
(denepaJibHOTO  roCyAapCTBEHHOr0  00pa3oBaTEIbHOIO  CTaHAapTa  JIOMIKOJIBHOI'O
o0Opa3zoBaHUs.

Metoauueckoe obecrieueHEe 00pa30BATENbHOM AEATEIBHOCTH OTPaXKaeT IIATh
00pa3oBaTeIbHBIX 00JIACTEH: COIMATBbHO-KOMMYHUKATUBHOE DPAa3BUTHE, MO3HABATEIbHOE
pa3BUTHE, PEUEBOE pa3BUTHE, XYJOKECTBEHHO-ICTETHMUECKOE pa3BUTHE, (U3HUECKOE
pa3BUTHE.

1. O6pa3oBaTenbHas 00acTh «CoNMaTbHO-KOMMYHUKATHUBHOE Pa3BUTHE»

— IIporpamma «TpynoBoe BocriuTaHue B AETCKOM caay. st 3aHATHM C AETbMHU 3-7 JIETY.
JI. KyniakoBa. Mozauka-Cunres, 2014 r.

— K. benas. ®opMupoBanue ocHOB 6e30macHOCTH Yy AomKoJIbHUKOB. DI'OC. Mo3anka-
Cunrtes, 2014 1.

— P. bype. CounanbHO-HPaBCTBEHHOE BOCIIUTAHUE JOIIKOJIbHUKOB. JJIsl 3aHATHI C
netbMu 3-7 net. ®I'OC. Mozaunka-Cunres, 2014 r.

— T. CaynuHa. 3HAaKOMUM JIOIIKOJIBHUKOB C MTPaBUJIAMH TIOPOKHOTO ABMKEHUA. [
3aasaTuu ¢ gerbMu 3-7 jget. PI'OC. Mozauka-Cunres, 2014 1.

— E.A. Ana6nseBa DOmormonansHbie ckazku. — M.: TL Cdepa, 2015r.

— T.A. Wopeiruaa O6mutenbHbie ckazku. M.: TL[ Chepa, 2014r.

2. Oopa3oBarteabHas o0saactb «Ilo3HaBaTe/ILHOE pa3BUTHE»

— IIporpamma «KOJOrHUECKOE BOCIIUTAHHUE B AETCKOM cany», O.A. ColOMEHHHUKOBA.
M.: Mo3zauka-Cuntes, 2014.

— IIporpamma «Matematuueckue crynenbku». Konecuukona E.B. M: T.I. Cdepa 2016r.
— E.Kpamennnnukos, O.JI. Xononoa. PazBurre no3HaBaTebHbIX CIIOCOOHOCTEN
JnomkoJIbHUKOB. PI'OC. Mo3auka-Cunres, 2014 r.

— H. Bepakca, O. ['anumoB. [lo3HaBaTenbHO-UCCIEA0BATENbCKAS JEATEIBHOCTD
JOMKONLHUKOB. {715 3anstuii ¢ nerbmu 4-7 ger. ®I'OC. Mozauka-Cunres, 2014r.

— C. Temmok. Urpei-3aHATHS HA TIPOTYJIKE ¢ MaJiblamMu. Jist 3aHSITUl ¢ 1eTbMu 2-4 JIeT.
®I'OC. Mozauka-Cunres, 2014 r.

— ITaBnoga JI.FO. COOpHUK TUAAKTUYECKHUX UTP MO O3HAKOMIIEHHUIO C OKPYKAIOIIUM
MHUPOM 11 paboThI ¢ 1eThMU 4-71eT. Mozanka-Cuntes 2014r.

— H.E. Bepakca, A.H. Bepakca IIpoekTHas nestenbHOCTh JOMKOILHUKOB. PI'OC.
Moszauka-Cunres, 2014r.

— T.A. lllopsiruna [Mo3naBarensubie ckazku. M.: TI[ Cdepa, 2014

3. Oopa3oBaTteiibHan o0J1acTh «PeueBoe pazBuTHe»
— IIporpamma «Pa3BuTtue peun B 1eTCKOM caay», B.B. ['epboBa. M.: Mozanka-CunTes,
2014;

— 0O.C. Ymaxosa ITpunymaii cnoso. M.: TL[ Cdepa, 2014r.



— JI.T". lllymaera. Kak xopomio ymers untath! O0yueHre TOMKOIbHUKOB YTEHHUIO.
[Tporpamma-koHcnekT. — Cankt-IlerepOypr, U31aTenbCTBO «AKIIUICHT

4. OOpa3oBartesibHast 00J1aCTh «XYHA02KeCTBEHHO-ICTETHYECKOE PA3BUTHE)

— IIporpamma «M300pa3utenbHas 1eITeIbHOCT B JeTCKOM caay», T.C. Komapona. —
M.: Mo3auka-Cunres, 2015;

— KoHcTpyupoBaHue 1 Xy/10’)K€CTBEHHBIN TPy B IeTckoM caay: [Iporpamma u
koHcrekThl 3arsaTui. JI.B. Kynakosa, TL[ Cdepa, 2014r.

— IIporpamma «My3bikanbabIe eneBpb». Pagpiaoa O.11. — M.: TL Cdepa, 2014.

— T. Komapona. Pa3zButne xy10KeCTBEHHBIX CITOCOOHOCTEH JTOIIKOJIBHUKOB 3-7
aer. ®I'OC. Mozauka-Cunres, 2014r.

5. OopaszoBartenbHasi 00J1acTh «Pu3n4ueckoe pa3BuTHeE

— IIporpamma «®Dusnyeckas KyJibTypa B 1eTcKoM cany». JI. Ilensymnaesa. Mo3zauka-
Cunres, 2014r.

— 3. CrenanenkoBa. COOpHUK MOABMKHBIX Urp. s 3ansaruii ¢ gerbmu 2-7 ner. ®I'OC.
Moszauka-Cunres, 2014 r.

— T.A. lllopsiruna. CroptuBHbie ckazku. M.: TL[ Cdepa, 2014r.
— E.A. Ans6weBa. 3HakomuM jereit ¢ yenoBeueckum opranuzMmom. M.: TI[ Cdepa, 2015r.

B crpykType yueOHOro miaHa oTpa)keHa peain3anus o0a3aTeIbHON YacTH
[Iporpammsl u yacTu, GOpMUPYEMOI YIaCTHUKAMU 00pa30BaTebHBIX OTHOIIICHUIA.

VY4eOHbI IUIaH peryaupyer oO0bEM 00pa30BaTEIbHOW HArpy3Kd, ONpEIeNseT
COJep)KaHUE M OpraHM3ali0 00pa30BaTEIBHOIO Ipolecca B ISATH 0Opa30BaTENIbHBIX
o0JacTsX:

— «CounanbHO-KOMMYHUKATUBHOE Pa3BUTHEY;
— «Ilo3HaBaTenbHOE PA3BUTHUEY;

— «PeueBoe pazBuTue»;

— «XYA0KECTBEHHO-ICTETUYECKOE PA3BUTHEY;
—  «Du3nyecKoe pa3BUTHUE.

[Ipo10IKUTENPHOCTD 3aHATUN JUIsl peOEHKAa-UHBAIKIA OT 710 8 JIET COCTABIISIET HE
oonee 30 MUHYT.
MakcuMalibHO JOIYCTUMBII 00BbeM 00pa30BaTENbHON HATPY3KU B MEPBOM
MOJIOBMHE JHS HE npeBbimaer 1 yac 30 MUHYT.
B cepenune BpeMeHH, OTBEAEHHOTO Ha 3aHATHE, IPOBOAUTCS (PU3KYJIbTYpHAs
MUHYTKA. [IepepbIBbI MEX 1y IEpHOJaMu 3aHATHH - He MeHee 10 MUHYT.



3ansTHs, TpeOyrolre MOBBIIIEHHON MO3HABATEIbHOW aKTUBHOCTA M YMCTBEHHOI'O
HANpsDKEHUsT JeTeil, opraHu3yercss B TMEepBYI0 NONOBUHY AHA. s npoduiIakTUKu
YTOMJICHUS JIET€H TaKue 3aHATHS COUYETAIOTCS C 3aHATUSMH MO MY3bIKE U (PU3HMUECKOMY
Pa3BUTHIO.

[ToMumo 3aHATHI 3a/1aun 00pa30BATEIBHBIX 00JACTEH PeaTu3yrTCs TaKXKe B XOe
PEKUMHBIX MOMEHTOB, COBMECTHOM U CAMOCTOSITEIILHOMN JIEITEIHbHOCTH JIETCH €KETHEBHO
B Pa3JIMUHBIX BUJAX JCTCKOU JAEATEIbHOCTH.

Bo BpEMsA KAHHUKYJI W JICTHCTO O3AO0POBUTCIIBHOI'O IICPHOAJa B AJOIIKOJIIBHOM
YUPCIKACHUU 3aHATHUA HC IIPOBOAATCA, KpPOMC 3aHATUM IIO0 (1)I/I3HLI€CKOMy Pa3BUTHUIO.
O6pa3OBaTCJ'IBHa$I ACATCIBbHOCTE C ACTbMH OCYIICCTBIIACTCS B COBMECTHOM ACATCIIbPHOCTHU
neaarora ¢ JA€TbMHU, APYIruMHU ACTbMU, CaMOCTOSITCIbHOM ACATCIBbHOCTH I[CTCFI u 1Ipu
IIPOBCACHUHU PCKUMHBIX MOMCHTOB, B paBHOO6paBHI)IX BHUaax I[CTCKOﬁ ACATCIIbHOCTH.

B jnomikonbHOM yupexjaeHuu ¢ peOCHKOM-WHBAIUAOM paOOTaIOT CHEIHAIUCTHI —
MY3BIKQIBHBIM PYKOBOJIUTENb, HHCTPYKTOP 1O (U3WYECKOW KYJIbType, MHCTPYKTOp IO
JIOK, mencecTpa no maccaxy, y4UTENIb-JI0r0IE T, NEAaror-rcuxoyor, BOCIUTATENb.



NuauBuayansHoe pacnucanue OO0/]
Ha 2018-2019 yueOnblii rosa.

®.U.pebenka JlHn Henenun 3aHaTus
Ne 3
( maTpoHnar)
Bocnumamens Iloneoenvnux 1. ITozuanue (OGOMII).
11.004. 2. Xy/I0KECTBEHHO-ICTETUUECKOE
pa3BHTHE (JICTIKa).
3. AnakTU4eCKue Urpbl.
C/posneBbie UTphI.
Cpeoa 1. .Pa3Butue peuun
11.004. 2. XyA0KECTBEHHO-ICTETUYECKOE
pa3BUTHE (PUCOBAHUE).
3. lu1akTHIECKHUE UTPHI.
C/posneBble Urphl.
11.004. Yemeepe 1.IToznanue (PLIKM).
2. XyI0KECTBEHHO-3CTETUIECKOE
pa3BuTHE (ANIIUKALINS,
KOHCTPYHUPOBAHUE).
3. JIutakTHIeCKue Urphl.
C/posneBble Urphl.
Hucmpykmop T@PK Ilamuuua JIOK- ( exxeHe1ebHO)
15.00u.
M/c no maccasxcy Hosdpe Maccask
Jlozoned-yuumeisb
12.004. Iloneoenvnux EskeHenebHO
1200u.

Cpeoa




O0bem o00pa3oBaTe/IbHOM AeSITEJIbHOCTH .

KonmudecTBo 3aHATHII / MHHYT B HEJIENIO

Hanpasnenust OO0pa3oBarenbHas JEATCILHOCTD
pa3BUTHSA ['pymnma kpaTkoBpeMEHHOTO PEOBIBAHUS 110 THITY MAaTpOHATA
(obpa3oBarenbHEIE IU1s iered ot 7 1o 8 ner
obractn)
CouuajbHo-
KOMMYHHUKAa- «A30yKa OOIIeHHUS) OCYIIECTBISETCA B COBMECTHOW ACATENbHOCTH TIelarora ¢ AeThbMH, APYTHMH J€TbMH, CAMOCTOSATETFHON

THUBHOC Pa3BUTHEC

«1 cam CACIAaro...»

«A30yKa 6€30MaCHOCTI

NEeATEIHHOCTH ACTEH U TP MPOBEIACHUH PEKUMHBIX MOMEHTOB
€XETHEBHO, B TIEPBYIO MOJOBUHY JHS

HporpaMMa «]_IB CTHK-CCMUIIBCTUK)

3amgaTue: 1 pa3 B Hepento 30 MUHYT, a TAK)KE B COBMECTHOH NEATEIHHOCTH TIEIarora ¢ AeTbMH, IPYTUMH
JIeTbMH, CAMOCTOSTENIFHON EATENFHOCTH JeTe! ¥ MPU NPOBECHUH PEXMUMHBIX MOMEHTOB
€XKETHEBHO, B MIEPBYIO JTHA

ITo3naBaTeabHoOe
pa3Burtue

«S uccnenyro»

OCYIIIECTBIISIETCS B COBMECTHOM AEATEIbHOCTH I€Jlarora ¢ IETbMH, IPYTUMU JETbMU, CAMOCTOATEIbHON
JIESATEILHOCTH JICTECH U MPH IIPOBEACHUN PCKUMHBIX MOMEHTOB

CKCAHCBHO, B IICPBYIO ITOJIOBUHY JHS

«Mup BOKpyr»

«Mup moaein»

3aHsATHE
1 pa3 B 2 Hexenun
15 MuHyT

«Mup npupoas»

3aHsATHE
1 pa3 B 2 Hexenn
15 MUHYT

«MaTeMaTH4ecKue CTYIICHBKU)

3aHsATHE
1 pa3 B HEenemo
30 MuUHYT

«I"oBOpHM NpaBUIBHO»

3aHATHE
3aHATHE
1 pa3 B Henemo
30 MUHYT

«PacTteM BMecTe ¢ KHUTON»

OCYIICCTBJIAACTCA B COBMECTHOM ACATCIIBHOCTHU IeAarora ¢ ACTbMU, IpyruMu ACTbMU, CaMOCTOSATEIbHOU
JCATCIIbPHOCTH IIeTCﬁ U IIPpU IPOBCIACHUU PEXUMHBIX MOMCHTOB
C)KCAHCBHO, B IICPBYIO MOJIOBUHY JHS

«ABBI [Ietika»

3aHATHE
1 pa3 B HeJEMIO




30 MUHYT

Xy/n0:kecTBEHHO-
3CTeTHYECKOoe
pa3BuTHE

«Jetsm 00 uckyccTBe»

OCYHICCTBIIACTCA B COBMECTHOH ACATCIBbHOCTH IeAarora ¢ A€TbMH, ApyruMu I€TbMHU, CaMOCTOSATEIbHOMN
JACATCIBPHOCTH IIeTeﬁ U IIPpU OIPOBCIACHUU PEXKUMHBIX MOMCHTOB
CIKEJHCBHO, B IICPBYIO IMNOJIOBUHY JHSA

«Axkamnemus
JIETCKOTO
TBOPYECTBA»

Pucosanue

3aHATHE
1 pa3 B HEexemo
30 MUHYT

Jlenka

3aHATHE
1 pa3 B Henemo
30 MUHYT

Anrummkanus

3aHATHE
1 pa3 B Henemo
30 MUHYT

KonctpykTisHoe
MOZEIUPOBAHUE

OCYHICCTBIIACTCA B COBMECTHOH ACATCIBHOCTHU IeAarora ¢ A€TbMH, IpyruMu 1€TbMHU, CaMOCTOSATEIbHON
JCATCIIbHOCTH neTeﬁ U IIPpU IPOBCACHUU PEXUMHBIX MOMCHTOB
CIKCAHCBHO, B IICPBYIO MOJIOBUHY JHS

«B Mupe
MY3BIKID

Mys3sbika

3aHATHE
3aHATHE
2 pa3a B HEJIEII0
60 MUHYT

dusnueckoe
pa3BuTHue

«A30yKa 310pOBBSI»

OCYILIECTBIISAETCS. B COBMECTHOW JEATEIBHOCTH I1E€Jarora ¢ 1eTbMH, IPYTUMU JE€TbMU, CAMOCTOSATENbHON
JESTEIbHOCTH 1€TEN U IPH NPOBEACHAN PEXUMHBIX MOMEHTOB
€KEJJHEBHO B IIEPBYIO JIHS

«B mupe
JIBIDKCHUID)

®dusnueckoe 3aHATUE
pa3BUTHE 2 pasa B HEJIEJNI0
(B MOMeIIeHUN) 60 MUHYT
dusnueckoe 3aHATHE
pa3BuTHE 1 pa3 B Henemo
(Ha OTKPHITOM 30 MuHyT

BO3yXe)




