
Как организовать процесс подготовки ребенка к школе. 

 

Возможно, вы уже выбрали школу, в которую пойдет ваш малыш. 

Независимо от того насколько высок уровень требований в этом учреждении, 

готовить ребенка к обучению, конечно, нужно.  

Главное, дорогие родители, не стоит бросаться в бой, его свободным 

временем, таким необходимым ему для игр развития, и учить, учить, учить! 

… Заниматься с ребенком нужно так, чтобы ему было интересно и 

комфортно. Главный показатель того, что вы все делаете правильно – 

ребенок не устает и ему хочется еще и еще заниматься.  

Занимайтесь с ребенком только в том случае, если вам это действительно 

приятно и интересно, а главное – вы способны сохранять спокойствие и 

доброжелательность от начала до последней минуты занятия. 

 Занятия нужно организовывать два раза в неделю, дополняя их 

познавательными и интересными играми и мероприятиями выходного дня 

(экскурсия по городу или совместный просмотр хорошего (!) детского 

фильма или мультфильма). Используйте детскую видеотеку, которая не 

только не повредит развитию вашего малыша, но и сможет во многом помочь 

вам при подготовке его к школе, а главное – позволит всей семье получить 

удовольствие от качественного и высокохудожественного произведения 

настоящего киноискусства.  

    И не забывайте, пожалуйста, о еѐ величестве КНИГЕ! 

К 6-7 годам многие дети начинают читать сами, но требовать от ребенка 

самостоятельного чтения не стоит. Необходимо принять во внимание 

следующие важные моменты:  

1. Читать книги детям следует выразительно, правильно расставляя 

ударения, делая акценты. 

2. Прививая ребенку бережное отношение к книге, напоминайте ему, что 

она « живая », ведь рассказывает нам много увлекательных историй. 

Читать новую книгу следует только тогда, когда ребенок эмоционально 

готов к этому. 

3. Чтобы не отбить у ребенка желание читать, никогда не заставляйте его 

вас слушать. Сколько времени читать вслух, вам даст понять 

заинтересованность ребенка, его внимание к книге. 



4. Если интерес к книге не возник, есть смысл поменять еѐ на другую, 

которую ребенок выберет сам. 

Занятия, конечно, важны, но они – лишь незначительная часть процесса 

подготовки ребенка к школе. Школа потребует от малыша четкого 

следования установленным в ней правилам и расписанию. Родителям 

необходимо помнить о том, что разумный распорядок дня значительно 

облегчает ребенку жизнь! Соблюдение режима дня – важное условие 

успешной подготовки ребенка к школе. У первоклассника, который не 

привык к определенным правилам, школа вызывает страх из-за 

требований, которая она ему постоянно предъявляет. 

Играйте с ребенком и его игрушками в школу. В процессе такой игры вы 

легко и непринужденно расскажете ему о школьных правилах. Предложив 

примерить разные роли: ученика, учителя, директора, проиграйте разные 

ситуации общения с соблюдением норм делового этикета.  
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