
          Прививка Манту 

Прививка Манту – это основной метод профилактики 

туберкулеза в нашей стране. Проба Манту у детей – это тест, с 

помощью которого определяется наличие туберкулезной 

инфекции в организме. Он заключается во введении под кожу 

специального препарата – туберкулина, и наблюдении за реакцией 

детского организма на этот препарат. Туберкулин – это 

искусственно созданный препарат, состоящий из микробактерий 

туберкулёза. Если после Манту у ребенка наблюдается 

чрезмерное покраснение или опухание в месте инъекции, это 

означает, что организм уже знаком с этими бактериями.  

В большинстве стран СНГ на сегодняшний день процент 

заболеваемости туберкулезом довольно высок. Прививка Манту – эта контроль над 

распространением инфекции.  

Впервые пробу Манту делают детям в год. Делать эту прививку в более раннем возрасте 

не имеет смысла, потому что результаты реакции Манту у детей до года сильно 

различаются, и часто бывают недостоверными. После двух лет прививку Манту 

рекомендуют делать каждый год независимо от предыдущих результатов.  

Как делают прививку Манту?  

Туберкулин вводится подкожно специальным маленьким шприцом. Пробу Манту делают 

в медицинских учреждениях, а также, детских садах и школах. Через 2-3 дня после 

прививки Манту на месте введения препарата образуется уплотнение – «пуговка». На 

третий день после прививки медицинский работник измеряет размер реакции Манту. 

Измеряется размер именно «пуговки». В зависимости от размеров уплотнения и 

определяются результаты Манту у детей:  

 отрицательная реакция Манту – уплотнение либо полностью отсутствует, либо его 

размеры не более 1мм;  

 сомнительная реакция Манту – размер «пуговки» до 4 мм либо покраснение 

больших размеров без уплотнения;  

 положительная реакция Манту – размер «пуговки» от 5 мм до 16 мм;  

 сильно выраженная реакция Манту – размер уплотнения более 17 мм.  

Отрицательная реакция Манту считается нормой. Но даже если у ребенка 

положительная реакция на Манту, это не означает наличие инфекции.  

У многих детей прививка вызывает аллергию с сильным покраснением. Также, 

положительная реакция бывает ложной, если ребенок недавно перенес инфекционное 

заболевание. На результаты Манту влияет чувствительность кожи, питание и даже 

наличие глистов.  

Для того чтобы результаты были максимально достоверны необходимо соблюдать 

несколько правил после прививки Манту:  

 место введения туберкулина нельзя обрабатывать зелёнкой или перекисью 

водорода;  



 ни в коем случае нельзя мочить место прививки Манту;  

 необходимо следить, чтобы ребенок не расчесывал «пуговку»;  

 Манту нельзя заклеивать пластырем.  

Несоблюдение правил приводит к ложным результатам. Если «пуговка» беспокоит, то 

обрабатывать ее следует только после оценки Манту специалистом.  

Противопоказания к проведению реакции Манту 

Манту не проводят детям с кожными 

заболеваниями, а также, страдающим от 

хронических и инфекционных заболеваний. 

Проводить пробу Манту можно только после 

полного выздоровления ребенка.  

Реакцию Манту необходимо планировать до 

общих профилактических прививок. После 

прививок ребенок становится более 

чувствительным к туберкулину, и результаты 

Манту могут быть ложными.  

Делать ли Манту ребенку?  

Этот вопрос задают себе многие современные родители. Министерство здравоохранения 

настоятельно рекомендует делать Манту каждому ребенку. Некоторые мамы и папы 

придерживаются другой точки зрения. Но, безусловно, абсолютно все родители хотят 

видеть своих детей здоровыми. Если родители все же решили отказаться от Манту, то они 

должны осознавать, что все возможные проблемы со здоровьем ребенка они берут под 

свою ответственность.  

 


